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COLESTEROLC

E ALTRE FOLLIE

VENERDI 20 MARZO 17.35 '[:)rr;trt].csg:cgllaria Un atto veramente rivoluzionario per la tua
15.00 |Dr. Luca APERTURA LAVORI - La biochimica del 18,00 | cavaleri salute? Passa il filo interdentale
15.30 |Speciani ____|colesterolo: uova, enzimi, ormoni e bugie 18.05 |Dr.Gianluca |La causa delle malattie moderne
15.35 |Dr.ssa Michela|Storie di ordinaria follia nell’ambulatorio del 18.25 |Pazzaglia (spoiler: non & il colesterolo)
16.00 |Bariselli ' medico di medicina generale Dr. Guido
]ggg Ef-. E.Ulge.""’ Il ruolo degli Omega 3 nella medicina di segnale 18.30  |Marini /_ Microbiota, salute, spiritualita: da lidegarda i
i DUI?\;I 0rio 19.10 |Dr. Gabriele ~ |Bingen verso una nuova folle medicina
6.35 \Dr. Massimo Emozioni e longevita Guidoni_
17.00_ Spattin 19.15 - \Dr. Gabriele I “morbo dei dottori”. Un colesterolo per amico
17.00 - 17.30 COFFEE BREAK 19.40 |Prinzi ) P
Dr.ssa Stress e regolazione neurovegetativa della 19.45 |Dr. Marcello . ;
%gg Nicoletta digestione: il ruolo dello stile di vita e la follia 2010 |Monsellato | COlesterolo  cronicita: oftre il numero
) Ferraris dei gastroprotettori 20.30 CENA
18.05 | poniele Vietti | Colesterolo: fisiologia, traffico e danno. Intervista di Luca Speciani. A seguire mini
18.30 Micronutrienti protettivi e interferenti ambientali DOPOCENA Povia concerto gratuito per gli iscritti al congresso
1888 B[isvgg;r&%er Prevenzione e colesterolo Canzoni di liberta e di rivolta
19.05 |Dott. Giorgio |L'Albero della Vita per il benessere di corpo e DO ENICAZZ MARZO " . o
19.20 | Schipilliti mente: la potenza nascosta delle foglie di ulivo 09.00 |Drssa Monica |Ascoltare, Gapire, Gurare: un Approccio di
Intervista di Luca Speciani e proiezione di alcuni 09.25_ Perott segnale” al dolore Cronico
DOPOCENA | Paolo Cassina salienti spezzoni deFI) film I g?ande risveglio” 09.30 |Dr. Giuseppe |La farmacocentricita vista dal nefrologo
09.55 |Tomasino di segnale
Dr.ssa La salute dell’'osso come organo sistemico:
SABATO 21 MARZO 18% Mariagrazia  |visione integrata oltre le follie della terapia
09.00 |Dr.Luca Cinquant’anni di una truffa miliardaria. E se ) Oliveri convenzionale
09.45 |Speciani dicessimo basta? 10.30 |Dr. Marco Pelle grassa? Forse mancano solo i lipidi giusti...
09.50 |Dr. Prof. Sindrome da Microplastiche e rischi correlati: 1055 |Pignatti Stop all’oil-shaming! Il ruolo degli Omega-3 in
10.15 | Cornelli il CHICAGO CLUSTER ) 9 dermatologia
10.20 II\)A%trt].izsa 100 trilioni di batteri e nessuno ha firmato il 11.00 - 11.45 COFFEE BREAK i
10.45 consenso informato 11.45 |Dr. Francesco |ll colesterolo come segnale: ¢’entra anche il
gﬁ;?rsnsr:a 12.10 |Garritano sonno?
10.50 y Il seme dorato della Camelina: metafore antiche 12.15 |Dr. Lorenzo . N
11.15 g?on;;nrﬁo per patologie vascolari e dermatologiche 12.40 |Anelli Tumari e fertilta, siamo in estinzione?
12.45 |Dr. Nicola Approccio integrato al benessere “ intimo”
. 11.15 - 11.55 COFFEE BREAK 13.10 |Pirastu femminile: la “follia” dell’ipnosi
12.00 g{é‘s’éer[)l\élfatno Segnali di differenziazione cellulare e regolazione 13.15 - _14-30_ PRAN?O i
1225 Gloraia | dellespressione genica nei processi patologici 14.30 - |Dr. Luciano | Manteniamo i bambini in salute rispettando le
. ssaulorgia oo : v regole della fisiologia infantile - Puericultura
Grappeggia . 1455 Proiet funzionale o di segnale
12.30 |Dr.Alberto Gli errori sistemici “riducono” la mortalita nei - La promessa del sorriso perfetto e il rischio della
12.55 |Donzelli vaccinati COVID e la gonfiano nei non vaccinati 15.00 |Dr. Massimo : i : ;
- 2 = - : cattiva medicina. Sovratrattamenti, pressione
13.00 |Dr. Massimo Il mito del colesterolo e la crisi del riduzionismo 15.25 |Rossi economica e diseducazione del paziente
13.30 |Fioranelli in cardiologia 15.35 |Dr. Fabrizio i -
13.30 - 14.45 PAUSA PRANZO 1555  |Alebardi Cosa sta succedendo alla salute dei bambini?
Dr. - )
14.15 | Giorgio Workshop - La modulazione epigenetica 16.00 E|;?)?la()ra Cpmg salvarsi dalla follia ballando la danza
14.35 | Terziani dell'infiammazione nell’era del’inquinamento 16.25 | Gividini di Shiva
Dott.ssa Il sangue e i suoi metaboliti secondo lidegarda 16.30 |Dr.ssa Sandra |Artrosi metabolica: il colesterolo come mediatore
14.50 Sabrina di Bingen. 16.55 |Schiietz dell'infiammazione articolare
15.15 h La “follia” ildegardiana come capacita di leggere 17.00 |Dr. Eugenio P - h
Melino Pinvisibile... oltre le convenzioni 1790  |Serravalle Vaccinazioni pediatriche: prove, limiti e follie
Dr.ssa . Dr. Luca La follia della levotiroxina: vent’anni di
15.20 Manuela Golesterolo: davvero va abbassato... 0 va 17.25 Speciani deprescrizioni di successo - CHIUSURA LAVORI
15.45 Serrentino compreso?
1550 |Dott.ssa Rossi La fo(ljhad(_h Sarts C?v 2: da grande attenzionato a _ ISCRIVITI QUI
16.15 |Elena grande dimenticato. . O val su
1620 DrD Ricordiamoci almeno della spike www.laltramedicina.it/xxii-congresso-di-medicina-di-
16.45 P:bc:é?ilni Siamo sicuri che le LDL native siano aterogene? segnale-2026/
: 16.50 - 17.30 COFFEE BREAK Per qualsiasi informazione contatta

r.cisternino@laltramedicina.it
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